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Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл

Изменения во ФГОС СОО

• Принят ФГОС СОО

17.05.2012

• Корректировка терминов и наименований, например, 
изменено наименование ФГОС со среднего (полного) изменено наименование ФГОС со среднего (полного) 
общего образования на среднего общего образования

29.12.2014

• Разделение русского языка и литературы

• Добавлены предметные результаты, связанные с ОВЗ

• Изменены требования к оформлению курсов (было 7 
разделов, стало – 3)

31.12.2015

• Введена астрономия как обязательный предмет

• Изменено наименование математики

• Добавлены предметные результаты по антикоррупционной 
деятельности

29.06.2017

28.06.2017 

утверждена 

примерная 

программа 

СОО

Метод. 

рекомендац

ии по 

реализации 

ФГОС СОО 

в СПО 

(письмо 06-

259)



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Письмо Департамента государственной политики в 
сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 
Минобрнауки РФ № 06-156 от 20.02.2017

−общий объем ОП СПО, реализуемой на базе ООО, 

увеличивается на 2772 часа (для ППКРС) иувеличивается на 2772 часа (для ППКРС) и

на 1476 часов (для ППССЗ).

−данный объем ОП направлен на обеспечение 

получения СОО в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом получаемой профессии (специальности)

−ФГОС не содержит требований, что в рамках 

обозначенного объема образовательной программы 

могут предусматриваться исключительно 

общеобразовательные предметы



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный 

цикл 

Учебный план СОО определяет

количество учебных занятий за 2 года – не 
менее 2170 часов и не более 2590 часов

ФГОС СПО ППКРС (по ТОП-50) ФГОС СПО ППССЗ (по ТОП-50)ФГОС СПО ППКРС (по ТОП 50)

Срок обучения на базе ООО  

увеличивается на 2 года, т.е. 

общеобразовательный цикл должен 

составлять от 2170 часов  до 2590 

часов

ФГОС СПО ППССЗ (по ТОП 50)

Срок обучения на базе ООО 

увеличивается на 1 год

Программа СОО реализуется «в 

пределах соответствующей

образовательной программы СПО» 

(ст.68 273-ФЗ), т.е. 

общеобразовательный цикл 

реализуется в пределах этого года , 

а значит в пределах количества 

часов, на которое увеличен срок 

обучения



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

– увеличение объема программы для ППССЗ на базе ООО

На базе 

ООО/СОО

Срок обучения Объем ОП в 

часах

Объем вариат.части

ОП в часах

СОО 1г.10м. 2952 828

ООО 2г.10м. 4464 1433 (828+605)

Объем часов на увеличение ОП 1512Объем часов на увеличение ОП 1512

СОО 2г.10м. 4464 1296

ООО 3г.10м. 5940 1886 (1296+590)

Объем часов на увеличение ОП 1476

СОО 3г.10м. 5940 1908

ООО 4г.10м. 7416 2498 (1908+590)

Объем часов на увеличение ОП 1476



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный 

цикл – расчет вариативной части

П.15. Обязательная часть 

ОП СОО составляет 60%, а 

Перечень видов 

учебной 

деятельность

Трудоемкость

Всего Объем 

общеобразовательно

го цикла (ООЦ)ОП СОО составляет 60%, а 

часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений, - 40% от 

общего объема ОП СОО

го цикла (ООЦ)

Обязательная часть 60% ООЦ

Предмет 1

Предмет i

Вариативная часть 40% ООЦ

Предмет 1

Предмет j



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный 

цикл – расчет вариативной части

П.15. Обязательная часть 

Перечень видов 

учебной 

деятельность

Трудоемкость в часах

Всего Объем 

общеобразовательно

го цикла (ООЦ)
ОП СОО составляет 60%, а 

часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений, - 40% от 

общего объема ОП СОО

го цикла (ООЦ)

Обязательная часть 886

Предмет 1

Предмет i

Вариативная часть 590

Предмет 1

Предмет j

ВСЕГО 1476



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

П.18.3.1. Учебный план 

СОО предусматривает 

изучение  учебных 

предметов

− общих для включения во 

Перечень видов учебной 

деятельность

Трудоемкость в 

%

Обязательная часть 60%

Общие учебные предметы

Предмет 1.1

Предмет 1.i− общих для включения во 

все УП, в том числе на 

углубленном уровне

− учебных предметов по 

выбору из обязательных 

предметных областей

− дополнительных учебных 

предметов, курсов по 

выбору

Предмет 1.i

Вариативная часть 40%

Учебные предметы по выбору

Предмет 2.1

Предмет 2.j

Дополнительные учебные 

предметы

Предмет 3

ВСЕГО 1476 часов



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Учебный план определяет предметные области и предметы

Предметная область "Русский язык и 

литература"

"Русский язык", "Литература" (базовый и 

углубленный уровни)

Предметная область "Родной язык и родная 

литература" 

"Родной язык", "Родная литература" (базовый 

уровень и углубленный уровень)

Предметная область "Математика и 

информатика"

"Математика";

"Информатика" (базовый и углубленный уровни)

Предметная область "Естественные науки"

"Физика" (базовый и углубленный уровни);

"Астрономия" (базовый уровень);

"Химия" (базовый и углубленный уровни);уровень и углубленный уровень)

Предметная область "Иностранные языки«

"Иностранный язык" (базовый и углубленный 

уровни);

"Второй иностранный язык" (базовый и 

углубленный уровни)

Предметная область "Общественные науки"

"История" (базовый и углубленный уровни)

"География" (базовый и углубленный уровни)

"Экономика" (базовый и углубленный уровни)

"Право" (базовый и углубленный уровни)

"Обществознание" (базовый уровень)

"Россия в мире" (базовый уровень)

"Химия" (базовый и углубленный уровни);

"Биология" (базовый и углубленный уровни);

"Естествознание" (базовый уровень)

Предметная область "Физическая культура, 

экология и основы безопасности 

жизнедеятельности"

"Физическая культура" (базовый уровень);

"Экология" (базовый уровень);

"Основы безопасности жизнедеятельности" 

(базовый уровень)



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Учебный план профиля обучения и (или) 
индивидуальный учебный план должны содержать 11 
(12) учебных предметов и предусматривать изучение 
не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной Стандартом, 

в том числе общими для включения во все учебные 
являются учебные планы являются учебные предметы

−Русский язык

−Литература

−Иностранный язык

−Математика

−История (или Россия в мире)

−Физическая культура

−Основы безопасности жизнедеятельности

−Астрономия



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Учебный план определяет предметные области и предметы

Предметная область "Русский язык и 

литература"

"Русский язык", "Литература" (базовый и 

углубленный уровни)

Предметная область "Родной язык и родная 

литература" 

"Родной язык", "Родная литература" (базовый 

уровень и углубленный уровень)

Предметная область "Математика и 

информатика"

"Математика";

"Информатика" (базовый и углубленный уровни)

Предметная область "Естественные науки"

"Физика" (базовый и углубленный уровни);

"Астрономия" (базовый уровень);

"Химия" (базовый и углубленный уровни);уровень и углубленный уровень)

Предметная область "Иностранные языки«

"Иностранный язык" (базовый и углубленный 

уровни);

"Второй иностранный язык" (базовый и 

углубленный уровни)

Предметная область "Общественные науки"

"История" (базовый и углубленный уровни)

"География" (базовый и углубленный уровни)

"Экономика" (базовый и углубленный уровни)

"Право" (базовый и углубленный уровни)

"Обществознание" (базовый уровень)

"Россия в мире" (базовый уровень)

"Химия" (базовый и углубленный уровни);

"Биология" (базовый и углубленный уровни);

"Естествознание" (базовый уровень)

Предметная область "Физическая культура, 

экология и основы безопасности 

жизнедеятельности"

"Физическая культура" (базовый уровень);

"Экология" (базовый уровень);

"Основы безопасности жизнедеятельности" 

(базовый уровень)



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный 

цикл 

Учебные планы СОО обеспечивают преподавание 
и изучение государственного языка РФ, 
возможность преподавания и изучения
государственных языков республик РФ и родного 
языка из числа языков народов РФ, а также языка из числа языков народов РФ, а также 
устанавливают количество занятий, отводимых на их 
изучение, по классам (годам) обучения



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Учебный план профиля обучения и (или) 
индивидуальный учебный план должны содержать 11 
(12) учебных предметов и предусматривать изучение 
не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной Стандартом, 

в том числе общими для включения во все учебные 
являются учебные планы являются учебные предметы

+Русский язык

+Литература

+Иностранный язык

+Математика

+История (или Россия в мире)

+Физическая культура

+Основы безопасности жизнедеятельности

+Астрономия

+Родной язык/Родная 
литература  



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

П.18.3.1 В учебном плане должно быть предусмотрено 
выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта(ов)

П.11. Индивидуальный проект

представляет собой особую форму организации представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или 
учебный проект)

Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности (познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной)
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Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

В учебном плане должно быть предусмотрено 
выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта(ов)

общими для включения во все учебные планы
являются учебные предметыявляются учебные предметы

+Русский язык

+Литература

+Иностранный язык

+Математика

+История (или Россия в мире)

+Физическая культура

+Основы безопасности жизнедеятельности

+Астрономия

+Родной язык/Родная 
литература 

+Индивидуальный 
проект (предметом не 
является)



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Перечень видов учебной деятельность Трудоемкость в %

Обязательная часть 60%

Общие учебные предметы

Русский язык

Литература

Иностранный язык

Математика

История История 

Физическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

Астрономия

Родной язык/Родная литература 

Индивидуальный проект (предметом не является)

Вариативная часть 40%

Учебные предметы по выбору

Предмет 2.1

Предмет 2.j

Дополнительные учебные предметы

Предмет 3

ВСЕГО 1476 часов



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

12 предметов – 9 общих предметов = 3 предмета

Учебные предметы по выбору = 2

Дополнительные учебные предметы = 1

Учебные предметы по выбору из оставшегося 
списка с учетом профиля

например, для технологического профиля

Физика

Информатика



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Организация, осуществляющая образовательную 
деятельность обеспечивает реализацию учебных 
планов одного или нескольких профилей обучения 
(естественнонаучный, гуманитарный, социально-
экономический, технологический, универсальный), 
при наличии необходимых условий при наличии необходимых условий 
профессионального обучения для выполнения 
определенного вида трудовой деятельности 
(профессии) в сфере технического и 
обслуживающего труда

При этом учебный план профиля обучения (кроме 
универсального) должен содержать не менее 3 (4) 
учебных предметов на углубленном уровне 
изучения из соответствующей профилю обучения 
предметной области и (или) смежной с ней 
предметной области



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Дополнительные учебные предметы

В учебные планы могут быть включены 
дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору обучающихся, предлагаемые организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность осуществляющей образовательную деятельность 
(например, "Искусство", "Психология", "Технология", 
"Дизайн", "История родного края", "Экология моего 
края") в соответствии со спецификой и возможностями 
организации, осуществляющей образовательную 
деятельность



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Дополнительные учебные предметы



Особенности составления УП

Проектирование учебных планов – общеобразовательный цикл 

Перечень видов учебной деятельность Трудоемкость в %

Обязательная часть 886 ч. (60%)

Общие учебные предметы

Русский язык

Литература

Иностранный язык

Математика

История 

Физическая культураФизическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

Астрономия

Родной язык/Родная литература 

Индивидуальный проект (предметом не является)

Вариативная часть 590 ч. (40%)

Учебные предметы по выбору

Физика

Информатика

Дополнительные учебные предметы

Введение в специальность (может состоять из 

разделов…)

ВСЕГО 1476 часов



Спасибо за внимание!Спасибо за внимание!


